
รายงานการประชุมคณะอนุกรรมการขับเคลื่อนการดำเนินงานส่งเสริมสุขภาพ กรมอนามัย 
กลุ่มที่ 6 กลุ่มโครงการพระราชดำริ โครงการเฉลิมพระเกียรติและโครงการที่เกี่ยวเนื่อง 

กับพระบรมวงศานุวงศ์ กรมอนามัย ครั้งที่ 4/2567 
วันที่ 7 กุมภาพันธ์ ๒๕๖๗ 

ณ ห้องประชุมกองกิจกรรมทางกายเพื่อสุขภาพ อาคาร ๗ ชั้น ๗ กรมอนามัย 
ผู้มาประชุม 

1. นายแพทย์พีระยุทธ สานุกูล 
 
2. นายแพทย์กฤษฎา ศิริชัยสิทธิ์ 

ผู้อำนวยการสำนักงานประสานงาน
โครงการพระราชดำริฯ กรมอนามัย 
ผู้อำนวยการศูนย์อนามัยที่ 8 อุดรธานี 

ที่ปรึกษา 
 
ประธาน 

3. นายรัชชผดุง ดำรงพิงคสกุล นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการพิเศษ                     สำนักสุขาภิบาลอาหารและน้ำ 
4. นางสาวปิยวดี พิศาลรัตนคุณ นักวิเคราะห์นโยบายและแผนปฏิบัติการ สำนักส่งเสริมสุขภาพ 
๕. นางสาวปรียนิตย์ ใหม่เจริญศรี นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการพิเศษ สำนักอนามัยสิ่งแวดล้อม 
๖. นางสาววิภาศรี สุวรรณผล นักโภชนาการปฏิบัติการ สำนักโภชนาการ 
7. นางสาวกุลธิดา รักกลัด นักโภชนาการปฏิบัติการ สำนักโภชนาการ 
8. นางสาวธัญญลักษณ์ แสนลา นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ สำนักอนามัยผู้สูงอายุ 
9. นางสาวอัญชุลี อ่อนศรี นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการ กองอนามัยวัยเรียนวัยรุ่น 
10. นางสาวเขมิกา ฉัตรก้องภพ พยาบาลวิชาชีพชำนาญการ สถาบันพัฒนาอนามัยเด็กแห่งชาติ 
11. นางบังอร สุภาเกตุ     นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการพิเศษ                     สำนักงานประสานงานโครงการฯ     
12. นางสาวรัตติยากร เชื้อหมอ        นักวิชาการสาธารณสุข                        สำนักงานประสานงานโครงการฯ     

 

ผู้ไม่มาประชุม (เนื่องจากติดภารกิจ) 

1. นางนพวรรณ โพชนุกูล ทันตแพทย์เชี่ยวชาญ สำนักทันตสาธารณสุข 
2. นางสาวรัตนาวดี ทองสุทธิ์ นักวิเคราะห์นโยบายและแผนชำนาญการพิเศษ                            กองกิจกรรมทางกายเพ่ือสุขภาพ 
๓. นางรัชนี บุญเรืองศรี นักสังคมสงเคราะห์ชำนาญการพิเศษ                     สำนักอนามัยผู้สูงอายุ 
๔. นางอริสรา ทองเหม นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการพิเศษ กองอนามัยวัยเรียนวัยรุ่น 
๕. นางอัญชุรีย ์บุญมาประเสรฐิ นักวิเคราะห์นโยบายและแผนชำนาญการพิเศษ สำนักส่งเสริมสุขภาพ 
๖. นางสาวฉวีวรรณ ต้นพุดซา นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการพิเศษ                     กองอนามัยมารดาและทารก 
๗. นางฐาปะณี คงรุ่งเรือง นักวิเคราะห์นโยบายและแผนชำนาญการพิเศษ กองอนามัยวัยทำงาน 
๘. นางสาวศิรินทรา พินิจกุล นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ กองอนามัยวัยทำงาน 

 
ผู้เข้าร่วมประชุม 

1. แพทย์หญิง วิสารตัน์ ธีระโกเมน  นายแพทย์ชำนาญการ  สำนักโภชนาการ 
๒. นางสาวพิมพ์พิสุทธิ์ สะตะ ทันตแพทย์ปฏิบัติการ สำนักทันตสาธารณสุข 
๓. นางสาวพรเพชร ศักดิ์ศิริชัยศิลป์ นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการพิเศษ สำนักสุขาภิบาลอาหารและน้ำ 
๔. นางสาวลลนา เทพวรรณ์ นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการ สำนักสุขาภิบาลอาหารและน้ำ 

๕. นางสาว... 



- 2 - 
 

 
 

๕. นางสาวกุลธิดา สุขมาก นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ สำนักอนามัยสิ่งแวดล้อม 
๖. นางสาวเกศราภรณ์ ไค่นุ่นภา นักวิชาการสาธารณสุข สำนักอนามัยผู้สูงอายุ 
7. นายจิตตฤณ สุภารัตน์ นักประชาสัมพันธ์ปฏิบัติการ กองส่งเสริมความรอบรู้และสื่อสารสุขภาพ 

8. นางสาวศิริลักษณ์ เชี่ยวชาญ นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการ กองอนามัยวัยเรียนวัยรุ่น 
9. นางสาวพัฒนา สมาธิ นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการ ศูนย์อนามัยที่ 1 เชียงใหม่ 
10.นางอรพรรณ พูลสวัสดิ์ พยาบาลวิชาชีพชำนาญการ ศูนย์อนามัยที่ 1 เชียงใหม่ 
11. นายธนัฐพงษ์ กาละนิโย พยาบาลวิชาชีพชำนาญการ ศูนย์อนามัยที่ 1 เชียงใหม่ 
๑๒. นางพลอยเนตร ชนานันท์ พจนิธิ นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการพิเศษ ศูนย์อนามัยที่ 1 เชียงใหม่ 
๑๓. นางอรพรรณ พูลสวัสดิ์ พยาบาลวิชาชีพชำนาญการ ศูนย์อนามัยที่ 1 เชียงใหม่ 
๑๔. นางสาวชัญญา อนุเคราะห์ นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการพิเศษ ศูนย์อนามัยที่ 1 เชียงใหม่ 
๑๕. นางสาวอุษา วงทวี นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการ ศูนย์อนามัยที่ 1 เชียงใหม่ 
๑๖. นายยศธร เรือนมากแก้ว
  

ทันตแพทย์ชำนาญการ ศูนย์อนามัยที่ 2 พิษณุโลก 

๑๗. นางสาวมาริสา อินสุข พยาบาลวิชาชีพปฏิบัติการ ศูนย์อนามัยที่ 2 พิษณุโลก 
๑๘. นางรัตนาภรณ์ เหมือนจันทร์ พยาบาลวิชาชีพชำนาญการ ศูนย์อนามัยที่ 2 พิษณุโลก 
๑๙. นางสาวชนกานต ์เดชบริบูรณ ์ ทันตแพทย์ปฏิบัติการ ศูนย์อนามัยที่ 2 พิษณุโลก 
๒๐. นางสาวดลฤดี แก้วสวาท ทันตแพทย์ชำนาญการพิเศษ ศูนย์อนามัยที่ 5 ราชบุรี 
๒1. นายณัฐพัฒน์ ทองนิ่ม นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ ศูนย์อนามัยที่ 5 ราชบุรี 
๒๒. นางจุติพร นงษ์รัก นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการ ศูนย์อนามัยที่ 5 ราชบุรี 
๒๓. นางสาวสุวรรณา บุญไทยกลาง นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ ศูนย์อนามัยที ่6 ชลบุรี 
๒๔. นางอารยา เกษมสำราญกูล พยาบาลวิชาชีพชำนาญการพิเศษ ศูนย์อนามัยที ่6 ชลบุรี 
๒๕. นางสาววภิารัตน์ ชาฎา นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ ศูนย์อนามัยที ่6 ชลบุรี 
๒๖. นางนพมณี สงวนพงศ์ นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการ ศูนย์อนามัยที ่6 ชลบุรี 
๒๗. นางสาวชุติมา น้อยวังหิน นักโภชนาการปฏิบัติการ ศูนย์อนามัยที่ 7 ขอนแก่น 
๒8. นางปาริชาต ภามนตรี พยาบาลวิชาชีพชำนาญการ ศูนย์อนามัยที่ 7 ขอนแก่น 
๒๙. นายยุทธยา สุภาปัญญากุล นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการพิเศษ ศูนย์อนามัยที่ 7 ขอนแก่น 
๓๐. นางสาวพรพิมล บุตะลา พยาบาลวิชาชีพชำนาญการ ศูนย์อนามัยที่ ๘ อุดรธานี 
๓๑. นางสุจิตรา สุมนนอก รองผู้อำนวยการศูนย์อนามัยที่ 9 ศูนย์อนามัยที่ 9 นครราชสีมา 
๓๒. นางสาวอริษา ดุกขุนทด  นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ ศูนย์อนามัยที่ 9 นครราชสีมา 
๓๓. นางสาวณมน เพ็ชรนิล ทันตแพทย์ชำนาญการพิเศษ ศูนย์อนามัยที่ 9 นครราชสีมา 
๓๔. นางสาวจีรวรรณ ชงจังหรีด นักวิเคราะห์นโยบายและแผนชำนาญการพิเศษ ศูนย์อนามัยที่ 9 นครราชสีมา 
๓๕. นางสาวกนิษฐากาญจน์ สุขเหลือง พยาบาลวิชาชีพปฏิบัติการ ศูนย์อนามัยที่ 9 นครราชสีมา 
๓๖. นางสาวภาณุมาส ล้วนทอง นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ ศูนย์อนามัยที่ 10 อุบลราชธานี 
๓๗. นางสาวปราณี อุสุพันธ์ นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการพิเศษ ศูนย์อนามัยที่ 10 อุบลราชธานี 
๓๘. นายวันชัย เยี่ยงกุลเชาว์ นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการพิเศษ ศูนย์อนามัยที่ 11 นครศรธีรรมราช 
๓๙. นางสาวเสาวนีย์ สะรุโณ นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการ ศูนย์อนามัยที่ 11 นครศรธีรรมราช 

๔๐. นางสาว... 
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๔๐. นางสาววรัญญ์ศิชา พงศธ์นากูล นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการ ศูนย์อนามัยที่ 11 นครศรธีรรมราช 
๔๑. นางสาวราณี โตสาแน นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ ศูนย์อนามัยที่ 12 ยะลา 
๔๒. นางสาวเสาวภา หมาดแน้ง นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ ศูนย์อนามัยที่ 12 ยะลา 
๔๓. นางสาวภาราตี อีแต นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ ศูนย์อนามัยที่ 12 ยะลา 
๔๔. นางสาวเสาวภา หมาดแน้ง นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ ศูนย์อนามัยที่ 12 ยะลา 
๔๕. นายศุภวิทย์ อมรยุทธ์ นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญ ศูนย์อนามัยกลุ่มชาติพันธุ์ ชายขอบ และ

แรงงานข้ามชาติ 
๔๖. นายณัฐพงศ์ พลพงษ์ นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ ศูนย์อนามัยกลุ่มชาติพันธุ์ ชายขอบ และ

แรงงานข้ามชาติ 
๔๗. นางสาวพรกนก วีระเกียรติ นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ ศูนย์อนามัยกลุ่มชาติพันธุ์ ชายขอบ และ

แรงงานข้ามชาติ 
๔๘. ร.อ. หญิงวัลภินันท์ สืบศักดิ์ พยาบาลวิชาชีพปฏิบัติการ สำนักงานประสานงานโครงการฯ     

เริ่มประชุม เวลา 09.00 น. 

ระเบียบวาระท่ี ๑ เรื่องประธานแจ้งท่ีประชุมทราบ 

นายแพทย์กฤษฎา ศิริชัยสิทธิ ์ ประธานการประชุม ได้กล่าวเปิดประชุม ดังนี้ การประชุม
คณะอนุกรรมการโครงการพระราชดำริฯ เป็นการประชุมครั้งที่ ๔ โดยในวันนี้จะมีการติดตามความคืบหน้าใน
ประเด็นที่จะใช้ในการตรวจราชการ รวมถึงโครงการเฉลิมพระเกียรติฯ ที่เกี่ยวข้อง และได้แจ้งให้ที่ประชุมทราบ
เรื่องการขับเคลื่อนงานเพิ่มเติมในสถานพินิจและคุ้มครองเด็กและเยาวชนฯ ซึ่งเป็นการต่อยอดจากโครงการ
ราชทัณฑ์ ปันสุข ทำความ ดี เพื่อชาติ ศาสน์ กษัตริย์ โดยจะเกี่ยวข้องกับกรมอนามัยในส่วนของงานอนามัย
สิ่งแวดล้อม และการตรวจสุขภาพช่องปาก ซึ่งต้องประสานโรงพยาบาลแม่ข่ายต่อไป 

ระเบียบวาระท่ี 2 รับรองรายงานการประชุม 

2.1 รับรองรายงานการประชุมคณะอนุกรรมการขับเคลื่อนการดำเนินงานส่งเสริมสุขภาพ 
กรมอนามัย กลุ่มที่ ๖ กลุ่มโครงการพระราชดำริ โครงการเฉลิมพระเกียรติ และโครงการที่เกี ่ยวเนื่องกับ       
พระบรมวงศานุวงศ์ ครั้งที่ 3/2567 

นางบังอร สุภาเกตุ เลขานุการฯ ได้นำเสนอมติที ่ประชุมคณะอนุกรรมการขับเคลื ่อนการ
ดำเนินงานส่งเสริมสุขภาพ กรมอนามัย กลุ่มที่ ๖ กลุ่มโครงการพระราชดำริ โครงการเฉลิมพระเกียรติ และ
โครงการที่เกี่ยวเนื่องกับพระบรมวงศานุวงศ์ครั้งที่ 3/2567 เมื่อวันที่ 15 มกราคม 256๗ ให้ที่ประชุมพิจารณา
รับรองรายงานการประชุม 

ข้อเสนอแนะจากที่ประชุม 
นางสาวปรียนิตย์ ใหม่เจริญศรี สำนักอนามัยสิ่งแวดล้อม ขอแก้ไขรายงานการประชุมในส่วนของ

โครงการราชทัณฑ์ปันสุข ทำความ ดี เพื่อชาติ ศาสน์ กษัตริย์  เรื ่องการกำหนดช่วงเวลาเข้าตรวจเรือนจำโดย
บุคคลภายนอก โดยแก้ไขเป็นช่วงมกราคม - กุมภาพันธ์ 2567 

มติที่ประชุม รับรองรายงานการประชุม 
ระเบียบวาระ... 
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ระเบียบวาระท่ี 3 เรื่องเพื่อทราบ 

3.๑ ชี้แจงการใช้งานเว็บไซต์ศูนย์ข้อมูลการส่งเสริมสุขภาพและอนามัยสิ่งแวดล้อม ตาม
โครงการพระราชดำริ ฯ กรมอนามัย 

นางสาวณัฏฐ์พัชร์ กุญแจทอง สำนักส่งเสริมสุขภาพ ได้นำเสนอการใช้เว็บไซต์ศูนย์ข้อมูลการ
ส่งเสริมสุขภาพและอนามัยสิ่งแวดล้อม ตามโครงการพระราชดำริ ฯ กรมอนามัย  ดังนี้ ระบบข้อมูลโครงการ
พระราชดำริ ฯ กรมอนามัย มี 3 ระบบ 1. ฐานข้อมูลกลาง กรมอนามัย  Anamai Data Center 2. DOH 
dashboard 3. ศูนย์ข้อมูลการส่งเสริมสุขภาพและอนามัยสิ่งแวดล้อม ตามโครงการพระราชดำริฯ  กรมอนามัย 
วัตถุประสงค์ 1. เพื่อเป็นคลังข้อมูลการดำเนินงานด้านส่งเสริมสุขภาพและอนามัยสิ่งแวดล้อมตามโครงการ
พระราชดำริฯ กรมอนามัย 2. เพื ่อให้ภาคีเครือข่ายและหน่วยงานที่เกี ่ยวข้องสามารถนำข้อมูลไปใช้ในการ
ดำเนินงานด้านส่งเสริมสุขภาพและอนามัยสิ่งแวดล้อมตามโครงการพระราชดำริฯ และ 3. เพื่อเป็นการสื่อสาร 
ประชาสัมพันธ์การดำเนินงานตามโครงการพระราชดำริฯ กรมอนามัย ให้กับประชาชนและภาคีเครือข่ายทราบ 

เว็บไซต์ศูนย์ข้อมูลการส่งเสริมสุขภาพและอนามัยสิ่งแวดล้อม ตามโครงการพระราชดำริ ฯ     
กรมอนามัย มีเมนูการดำเนินงาน ดังนี้ เมนูโครงการ จำแนก 4 ประเภท โครงการหลักสำคัญ ดังนี้ โครงการ
พระราชดำริ ฯ โครงการอันเนื่องมาจาก พระราชดำริฯ โครงการเฉลิมพระเกียรติ และโครงการตามพระราช
ปณิธาน เมนูประชาสัมพันธ์ จำแนกเป็น ข่าวพระราชกรณียกิจ ข่าวสารทั ่วไป และนิทรรศการเฉลิมพระเกียรติ        
เมนูภาพกิจกรรม เมนูสำหรับบริหารจัดการภาพกิจกรรม ที่เกิดขึ้นของกรมอนามัย  (คลังภาพ)  เมนูดาวน์โหลด     
มี 3 เมนูย่อย ดังนี้ คู่มือ แนวทางการดำเนินงาน และเอกสารอื่นๆ เมนู Dashboard แสดงข้อมูลตัวชี้วัดโครงการ
พระราชดำริฯ ผลการดําเนินงาน และข้อมูล Statistics Reports 

ส่วนที่ศูนย์อนามัยสามารถดำเนินการได้ในเว็บไซต์ศูนย์ข้อมูลการส่งเสริมสุขภาพและอนามัย
สิ่งแวดล้อมตามโครงการพระราชดำริฯ กรมอนามัย มี 2 เมนูคือ เมนปูระชาสัมพันธ์ และเมนูภาพกิจกรรม สามารถ
ดำเนินการได้ทั้ง สร้าง/เพิ่มรายการ แก้ไขข้อมูลและลบในส่วนที่ได้ดำเนินการเท่านั้น สามารถสมัครเข้าใช้ใช้งาน
ผ่านเว็บไซต์ https://cordpcenter.anamai.moph.go.th/ และมีคู่มือการใช้งานระบบเว็บไซต์ศูนย์ข้อมูลการ
ส่งเสริมสุขภาพและอนามัยสิ ่งแวดล้อม  ตามโครงการพระราชดำริฯ กรมอนามัย สามารถดาวน์โหลดเพ่ือ
ประกอบการเข้าใช้งานได้ 

1. เมนูรายการข่าวประชาสัมพันธ์ เป็นเมนูสำหรับบริหารจัดการข้อมูลข่าวประชาสัมพันธ์ต่างๆ 
1. การสร้าง หรือ เพิ่ม รายการข่าวประชาสัมพันธ์ สามารถเพิ่มข้อมูลได้ โดยกดที่ปุ่ม “เพิ่มข่าว

ประชาสัมพันธ์”   
2. ระบบจะแสดงหน้าจอ สำหรับกรอกข้อมูล และเพ่ิมรูปภาพ ดังต่อไปนี้ 

• ชื่อข่าวประชาสัมพันธ์ สำหรับตั้งชื่อข่าวประชาสัมพันธ์ 
• ชื่อ URL Slug สำหรับแสดงใน URL 
• หมวดหมู่ สำหรับเลือกประเภทข่าวประชาสัมพันธ์ 
• โครงการ สำหรับเลือกชื่อโครงการที่ 

วันที่ข่าว... 

https://cordpcenter.anamai.moph.go.th/
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• วันที่ข่าวประชาสัมพันธ์ สำหรับลงวันที่จัดกิจกรรม 
• หน่วยงาน (ผู้บันทึกข้อมูล) สำหรับเลือกหน่วยงานผู้บันทึกข้อมูล 
• สถานะ สำหรับเลือกสถานะการใช้งาน (ใช้งาน / ไม่ใช้งาน) 
• รายละเอียด สำหรับกรอกรายละเอียด หรือข้อมูลต่างๆ ของข่าวประชาสัมพันธ์นี้ 
• รูปภาพปก สำหรับแนบภาพปก (Thumbnail) ของข่าวประชาสัมพันธ์ ที่จะไปแสดง

เป็น Highlight ของข่าวที่หน้าหลัก (Home) 
• รูปภาพแนบ สำหรับแสดงเป็นภาพ (Thumbnail) ในหน้ารายละเอียดของข่าว

ประชาสัมพันธ์ 
• ภาพประกอบ สำหรับเป็นภาพประกอบอื่นๆ เพ่ิมเติม 
• เมื่อกรอกข้อมูล และอัปโหลดรูปภาพแนบ เรียบร้อยแล้วให้ทำการกดปุ่ม “เพิ ่ม” 

ด้านล่างขวา เป็นอันเสร็จเรียบร้อย จากนั้นระบบจะแสดงสถานะบันทึกผล “สำเร็จ” เป็นแถบสีฟ้า ในหน้ารายการ 

3. การแก้ไขข้อมูลข่าวประชาสัมพันธ์ เมื่อต้องการแก้ไขข้อมูล สามารถทำได้โดยการเข้ามาที่หน้า
แสดงรายการข่าวประชาสัมพันธ์ จากนั้นกดที่ปุ ่ม “แก้ไข” ที่ท้ายรายการที่ต้องการดำเนินการ  จากนั้นระบบ      
จะแสดงหน้าจอ และแสดงรายละเอียดเนื้อหา หรือข้อมูลที่ต้องการมาแสดง ให้ดำเนินการแก้ไขตามต้องการ         
เมื่อกรอกข้อมูลที่ต้องการแก้ไขเรียบร้อยแล้ว ให้กดแก้ไขด้านล่างขวา เพ่ือเป็นการบันทึกข้อมูลที่ได้ทำการแก้ไข 

4. การลบข้อมูลข่าวประชาสัมพันธ์ หากต้องการลบข้อมูลที่ไม่ต้องการ ให้กดปุ่ม “ลบ” ที่อยู่ท้าย
รายการ และระบบจะแสดง Popup ให้ทำการยืนยันอีกครั้ง ก่อนทำการลบ  

2. เมนูภาพกิจกรรม เป็นเมนูสำหรับบริหารจัดการภาพกิจกรรมต่างๆ ที่เกิดขึ้นของกรมอนามัย 
และหน่วยงานต่างๆ ในกรมอนามัย (คลังภาพ) 

1. การสร้าง หรือ เพ่ิม รายการภาพกิจกรรม สามารถเพ่ิมข้อมูลได้ โดยกดที่ปุ่ม “ภาพกิจกรรม” 
• ระบบจะแสดงหน้าจอ สำหรับกรอกข้อมูล และเพ่ิมรูปภาพ ดังต่อไปนี้ 
• ชื่อภาพกิจกรรม สำหรับตั้งชื่อชุดภาพกิจกรรม 
• ชื่อ URL Slug สำหรับแสดงใน URL 
• โครงการ สำหรับเลือกชื่อโครงการ 
• หน่วยงาน (ผู้บันทึกข้อมูล) สำหรับเลือกหน่วยงานผู้บันทึกข้อมูล 
• สถานที่จัดกิจกรรม สำหรับกรอกข้อมูลสถานที่ในการจัดกิจกรรม 
• รายละเอียด สำหรับกรอกรายละเอียด หรือข้อมูลต่างๆ ของชุดภาพกิจกรรมนี้ 
• วันที่กิจกรรม สำหรับลงวันที่จัดกิจกรรม 
• รูปภาพแนบ สำหรับแสดงเป็นภาพ (Thumbnail) ในหน้ารายละเอียดของข่าว

ประชาสัมพันธ์ 
• ภาพประกอบ สำหรับเป็นภาพประกอบอื่นๆ เพ่ิมเติม 

สถานะ... 
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• สถานะ สำหรับเลือกสถานะการใช้งาน (ใช้งาน / ไม่ใช้งาน) 
• เมื ่อกรอกข้อมูล และอัปโหลดรูปภาพแนบ เรียบร้อยแล้วให้ทำการกดปุ่ม “เพิ ่ม” 

ด้านล่างขวา เป็นอันเสร็จเรียบร้อย จากนั้นระบบจะแสดงสถานะบันทึกผล “สำเร็จ” เป็นแถบสีฟ้า ในหน้ารายการ  
2. การแก้ไขข้อมูลภาพกิจกรรม เมื่อต้องการแก้ไขข้อมูล สามารถทำได้โดยการเข้ามาที่หน้าแสดง

รายการภาพกิจกรรม  
• กดท่ีปุ่ม “แก้ไข” ที่ท้ายรายการที่ต้องการดำเนินการแก้ไข จากนั้นระบบจะแสดงหน้าจอ 

และแสดงรายละเอียดเนื้อหา หรือข้อมูลที่ต้องการมาแสดง ให้ดำเนินการแก้ไขตามต้องการ 
•   เมื่อกรอกข้อมูลที่ต้องการแก้ไขเรียบร้อยแล้ว ให้กด “แก้ไข” ด้านล่างขวา เพื่อเป็นการ

บันทึกข้อมูลที่ได้ทำการแก้ไข 
3. การลบข้อมูลภาพกิจกรรม หากต้องการลบข้อมูลที่ไม่ต้องการ ให้กดปุ่ม “ลบ” ที่อยู่ท้าย

รายการ และระบบจะแสดง Popup ให้ทำการยืนยันอีกครั้ง ก่อนทำการลบ 
ข้อเสนอแนะการประชาสัมพันธ์และเผยแพร่กิจกรรมตามโครงการพระราชดำริฯ กรมอนามัย  
นายจิตตฤน สุภารัตน์ กองส่งเสริมความรอบรู้และสื่อสารสุขภาพ ได้ให้ข้อเสนอแนะต่อการ

เผยแพร่ข่าวกิจกรรมในโครงการพระราชดำริฯ ดังนี้ วัตถุประสงค์ของการเขียนข่าวประชาสัมพันธ์ 1. เพื่อให้คน
ทั่วไปเกิดการยอมรับองค์กร 2. เพื่อบอกเล่าเหตุการณ์ต่าง ๆ เพื่อให้ประชาชนรับทราบ 3. เพื่อแก้ไขข่าวลือ     
ข่าวร้าย และป้องกันข่าวต่าง ๆ ที่ไม่ดีขององค์กรเพื่อให้เกิดภาพลักษณ์ที่ดีขององค์กร  5. เพื่อสร้างความสัมพันธ์   
ที่ดีกับคนภายในและภายนอกองค์กร 6. เพ่ือสนับสนุนกิจกรรมต่าง ๆ ขององค์กร 

สิ่งสำคัญในการเขียนข่าว 1. เสนอข้อเท็จจริง เที่ยงตรง 2. ชัดเจน กระชับรัดกุม 3. ปราศจาก
ข้อคิดเห็น 4. ผู้เขียนต้องเชี่ยวชาญ ละเอียดถี่ถ้วน เข้าใจประเด็นข่าวทะสุปรุโปร่ง  หลักการเขียนข่าว การเขียน
ข่าวสารที่จะประชาสัมพันธ์ หรือสารที่จะสื่อออกไปยังสื่อมวลชน ควรมีสาระสำคัญหรือองค์ประกอบ ที่ เรียกว่า   
"5 W 1 H" ดังต่อไปนี้ 1. WHO (ใคร) บุคคลสำคัญที่เกี่ยวข้องกับข่าว 2. WHAT (เกิดอะไรขึ้น) การกระทำหรือ
เหตุการณ์ใดที่สำคัญ 3. WHERE (สถานที่) การกระทำหรือเหตุการณ์นั้น ๆ เกิดขึ้นที่ไหน  4. WHEN (เมื่อไหร่)   
การกระทำหรือเหตุการณ์นั้น ๆ เกิดขึ้นวันเวลาใด 5. WHY and HOW (ทำไม อย่างไร) ทำไมเหตุการณ์นั้นจึงเกิด
และเกิดขึ้นได้อย่างไร 6. ข้อมูลประกอบอื่น ๆ เช่น ความเป็นมา ขั้นตอนในการเขียนข่าว ผู้เขียนควรปฏิบัติตาม
ขั ้นตอนดังต่อไปนี้ 1. หาข้อมูล โดยการค้นคว้า รวบรวมข้อมูล และสัมภาษณ์  2. วางแผนการเขียน ศึกษา
กลุ่มเป้าหมายและนโยบายของสื่อที่จะส่งเผยแพร่ 3. ร่างเนื้อหา รูปแบบ ภาษา ทบทวน 4. ประเมินผล โดยการ
อ่านทบทวนด้วยตนเอง หรือผู้ที่เกี่ยวข้องช่วยอ่านโครงสร้างการเขียนข่าว มี 5 ส่วน 1. พาดหัวข่าว / หัวข่าว 
(Headline / Title) พิจารณาความสำคัญของข่าวนั้น " ต้องตอบสนองความสนใจของผู้อ่าน โดย สรุปสั่น ๆ ครบ 5 
W 2. ความนำหรือวรรคนำโปรย (Lead) เป็นส่วนประกอบที่มุ่งให้ความสำคัญต่อ 5W/1H เขียนด้วยประโยคสรุป
เรื่องหรือสรุปประเด็นสำคัญ และกระชับ เพื่อขยายพาดหัวข่าว มีความยาวประบาณ 3 - 6 ประไยค สาระสำคัญ
ของเนื้อหาข่าวทีเ่ขียนโดยย่อเพ่ือสร้างความเข้าใจทั่ว ๆ ไป แก่ผู้อ่าน 3. ส่วนเชื่อมโยง (Neck) เป็นตัวเชื่อมระหว่าง
ความนำหรือวรรคนำข่าวกับเนื้อข่าว เพื่อให้การเขียนข่าวนั่นเชื่อมโยงอย่างต่อเนื่อง ส่วนใหญ่เป็นข้อความที่ขยาย
ประเด็นของเรื่อง อาจจะมีหรือไม่มีก็ได้ มักใช้กับข่าวใหญ่ 4. เนื้อเรื่อง หรือ เนื้อข่าว (Body) เป็นการบอกเรื่องที่
เหลือจากที่บอกไว้แล้วในวรรคนำ เป็นข้อเท็จจริงที่สนับสนุนหรือขยายความหรือช่วยให้วรรคนำได้ใจความชัดเจน
ขึ้น 5. ทิ้งท้ายข่าวเป็นการสรุปประเด็นเพื่อดึงดูดความสนใจ ตอกย้ำจุดหมาย โดยทั่วไปการเขียนข่าวจะมีเพียง     
3 ส่วนเท่านั้น ได้แก่1.พาดหัวข่าว 2.วรรคนำ 3. เนื้อข่าว 

ข้อควรระวัง... 
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ข้อควรระวังในการเขียนข่าว 1. Royal ราชวงศ์เป็นข่าวที่มีราชาศัพท์ ต้องรอประกาศข่าว     
จากสำนักพระราชวัง 2. Religion ศาสนา จะสร ้างความขัดแย้งส ูงมาก ห้ามเปร ียบเทียบโดยเด ็ดขาด                       
3. Race ผิวพรรณ ผิวดำ ผิวขาว พรรค/พวกกลุ่ม จะสื่อความหมายได้ฉะนั้น ถ้าเป็นหน่วยงานต้องหลีกเลี่ยง      
4. Rumor ข่าวลือ ถือเป็นเรื่องที่อันตรายมากสำหรับองค์กรทุกองค์กร ถ้าเราไม่ให้ความสำคัญในเรื่องของการ   
จัดข้อความข่าว และการเขียน การสะกดชื่อ เขียนถูกต้องชัดเจน ไม่ตกคำ  และหากเป็นรูปถ่ายควรเป็นรูปถ่าย     
ที่ชัดเจน ไม่มีสิ่งกีดขวาง หรือ บดบัง หรือ ในเชิงทำให้เกิดความเสียหาย เนื้อหาที่ต้องส่งตรวจ เนื้อหาที่เราอ้างอิงถึง 
ในเรื ่องที่พระบรมวงศานุวงศ์ มี "พระราชดำริ  ตรัสว่า... " แต่หากเป็นข่าวในกรณีที ่แต่งตั ้งตัวแทนมาร่วมงาน         
หรือ ภาพข่าวกิจกรรมโดยทั่วไป ไม่มี "พระบรมวงศานุวงศ์ เสด็จร่วมงาน" เช่นนี้ไม่ต้องส่งตรวจ ช่องทางติดต่อการ
ส่งตรวจข้อมูล กองเผยแพร่พระราชกรณียกิจ สำนักพระราชวัง  โทร 0 2623 5500 ต่อ 6504 email : 
infodiv.ohmpps@gmail.com (สำหรับส่งข้อมูลตรวจสอบ) 

ข้อเสนอแนะจากที่ประชุม 
นายแพทย์กฤษฎา ศิริชัยสิทธิ์ ประธานการประชุม ได้ให้ข้อคิดเห็นว่า ข้อมูลในส่วนของ KPI ควร

ต้องแสดง data ให้เห็นชัดเจนในหน้าแรก ไม่ควรต้องคลิก link เข้าไปอีก ฝากให้ทางส่วนกลางและศูนย์อนามัยเข้า
ไปทดลองใช้และสามารถเสนอแนะเพ่ิมเติมเพ่ือการพัฒนาได้ ในส่วนของการเขียนข่าว ให้ทุกศูนย์อนามัยเขียนข่าว
ส่งเข้ามา 

มติที่ประชุม รับทราบ 

3.2 รายงานความก้าวหน้าการดำเนินงาน ตามนโยบายกระทรวงสาธารณสุข ปี 2567 
      ประเด็นที่ 1 โครงการพระราชดำริฯ/เฉลิมพระเกียรติ/ที่เกี่ยวเนื่องกับพระบรมวงศานุวงศ์ 

   3.๒.1 โครงการฟันเทียม รากฟันเทียม เฉลิมพระเกียรติพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว เนื่อง
ในโอกาสมหามงคล 72 พรรษา 28 กรกฎาคม 2567 
  นางสาวพิมพ์พิสุทธิ์ สะตะ สำนักทันตสาธารณสุข รายงานความก้าวหน้าการดำเนินงานโครงการ
ฟันเทียม รากฟันเทียม เฉลิมพระเกียรติพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว เนื่องในโอกาสมหามงคล 72 พรรษา       
28 กรกฎาคม 2567 ดังนี้ Small success ของโครงการในรอบ ๖ เดือน ได้แก่ จำนวนผู้ได้รับบริการใส่ฟันเทียม
ถอดได้ทั้งปากหรือเกือบทั้งปาก ๗๒,๐๐๐ คน (ร้อยละ ๑๐๐) และจำนวนผู้ได้รับบริการรากฟันเทียมรองรับ      
ฟันเทียม ไม่น้อยกว่า ๒,๘๐๐ คน (ร้อยละ ๔๐) โดยมีผลการดำเนินงาน ดังนี้ ผลการดำเนินงานฟันเทียม ๗๕,๙๑๑ ราย 
(๑๐๕.๔๓%) ผลการดำเนินงานรากฟันเทียม ๒,๔๓๘ ราย (๓๓.๘๖%) (ข้อมูล ณ วันที่ ๓๐ มกราคม ๒๕๖๗) 
มีกิจกรรมที่ดำเนินการ ดังนี้ 
 - ชี้แจงแนวทางการดำเนินงานโครงการฯ ปี ๒๕๖๗ (๒๕ ตุลาคม ๒๕๖๖) 
 - ประชุมจัดทำแนวทางและชุดข้อมูลผู ้ร ับบริการฟันเทียม และรากฟันเทียมระดับจังหวัด          
(๖ พฤศจิกายน ๒๕๖๖) 
 - ประชุมคณะกรรมการอำนวยการฯ ครั้งที่ ๑/๒๕๖๖ (๒๘ พฤศจิกายน ๒๕๖๖) 
 - ประชุมคณะกรรมการและคณะทำงานที่เกี่ยวข้อง (๒๒ ธันวาคม ๒๕๖๖) 
 ปัญหา อุปสรรค และแนวทางการแก้ไข  

๑. การกระจายรากฟันเทียม : มีความล่าช้าในกระบวนการจัดซื้อรากฟันเทียม  
๒. การเบิกจ่ายในระบบ e – claim : การเบิกจ่ายค่า F/U ปีแรก 

แผนการ... 
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แผนการดำเนินการ ปี ๒๕๖๗ 
 ๑. การประเมินผลโครงการฟันเทียม รากฟันเทียม เฉลิมพระเกียรติฯ 
 ๒. การผลักดันสิทธิประโยชน์ในกลุ่มข้าราชการ 
 ข้อเสนอแนะจากที่ประชุม 
 นายแพทย์กฤษฎา ศิริชัยสิทธิ์ ประธานการประชุมได้ให้ข้อคิดเห็นว่า ควรรอผลการดำเนินงาน
รากฟันเทียมว่าจะบรรลุเป้าหมายหรือไม่ ให้ช่วยกันขับเคลื่อน ในปีงบประมาณหน้า หากมีโครงการในลักษณะนี้อีก 
ควรมีการวางแผนการดำเนินงาน เนื่องจากในการขับเคลื่อนมีความเก่ียวข้องกับหลายภาคส่วน 
 มติที่ประชุม รับทราบ 

 ๓.๓ รายงานความก้าวหน้าการดำเนินงานตามโครงการพระราชดำริฯ กรมอนามัย  ปี 2567 
ระดับเขต 
 3.3.1 การดำเนินงานตามโครงการพระราชดำริฯ กรมอนามัย ปี 2567 เขตสุขภาพที่ 1 
 นางพลอยเนตร ชนานันท์พจนิธิ ศูนย์อนามัยที่ ๑ รายงานความก้าวหน้าการดำเนินงานโครงการ
พระราชดำริ โครงการเฉลิมพระเกียรติ ปีงบประมาณ ๒๕๖๗ มีโครงการที่เก่ียวข้อง ๕ โครงการ ได้แก่ 

๑. โครงการส่งเสริมสุขภาพและอนามัยสิ ่งแวดล้อมตามแนวทางโครงการพระราชดำริ และ
โครงการเฉลิมพระเกียรติ (โครงการ กพด. + ภูฟ้าพัฒนา) มีโรงเรียน ตชด. ที่รับผิดชอบ ๕๑ แห่ง โรงเรียนปริยัติธรรม 
๖๒ แห่ง โรงเรียน สพฐ. ทุรกันดาร ๖๙ แห่ง โดยมีกิจกรรมที่ดำเนินการ ดังนี้ 

- ประชุมพัฒนาศักยภาพบุคลากร ครูผู ้ดูแลเด็ก ยกระดับงานอนามัยโรงเรียน และอนามัย
สิ่งแวดล้อมในโรงเรียน กพด. ออนไลน์ผ่าน zoom/Facebook live ผู้เข้าร่วมประชุม ๕๐๐ user มีโรงเรียนเข้า
ร่วม ๑๕๗ แห่ง คิดเป็นร้อยละ ๘๖.๒ ในระหว่างวันที่ ๒๓ - ๒๔ พฤศจิกายน ๒๕๖๖ 

- ร่วมจัดนิทรรศการผลงานเด่น เรื่อง โปรแกรม Smart Novice ปรับพฤติกรรมเพื่อลดอ้วนใน
สามเณร และร่วมประชุมวิชาการการพัฒนาเด็กและเยาวชนในถิ่นธุรกันดารตามพระราชดำริ “๔๓ ปี การศึกษา
ไทยก้าวไกลด้วยพระเมตตา” ณ หมู่บ้านแม่ฟ้าหลวง ในระหว่างวันที่ ๒๑ - ๒๒ ธันวาคม ๒๕๖๖ 

- เยี่ยมติดตามงานอนามัยโรงเรียน สนับสนุนน้ำเสริมไอโอดีน และยาเม็ดเสริมธาตุเหล็ก เตรียม
พ้ืนที่รับเสด็จฯ โรงเรียนปายวิทยาคาร จังหวัดแม่ฮ่องสอน ในระหว่างวันที่ ๑๒ - ๑๔ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๗ 

- ประชุมขับเคลื่อนการพัฒนาสุขภาพเด็กและประชาชนในพื้นที่ศูนย์ภูฟ้าพัฒนา เพื่อยกระดับสู่
เมืองสุขภาพดี ดำเนินงาน ๓ ตำบล ได้แก่ ตำบลภูฟ้า อำเภอบ่อเกลือ ตำบลขุนน่าน ตำบลห้วยโก๋น อำเภอ       
เฉลิมพระเกียรติ พื้นที่ในการดำเนินงานได้แก่ ชุมชน ศูนย์พัฒนาเด็ก และโรงเรียน มีเป้าหมายการดำเนินงาน คือ 
วัดส่งเสริมฯ ชมรมผู้สูงอายุ ชุมชนที่เป็นมิตรกับผู้สูงอายุและผู้พิการ มาตรฐานศูนย์พัฒนาเด็กแห่งชาติ และ
โรงเรียนตามมาตรฐาน GSHPS ในระหว่างวันที่ ๒๙ - ๓๑ มกราคม ๒๕๖๗ ณ โรงแรมน่านกรีนเลควิวรีสอรท 
จังหวัดน่าน 

๑. โครงการพัฒนาอนามัยสิ่งแวดล้อมพื้นที่โครงการพระราชดำริและโครงการเฉลิมพระเกียรติ    
มีเป้าหมายการดำเนินงาน ดังนี้  

๑) โรงเรียน กพด. เข้าถึงน้ำบริโภคสะอาดได้ตามมาตรฐานกรมอนามัย ร้อยละ ๑๕ 
๒) พัฒนาศักยภาพครู แกนนำนักเรียน อสม. ในการจัดการคุณภาพน้ำบริโภค/การสุขาภิบาล

อาหาร จำนวน ๑๕๐ แห่ง 

๓) โรงเรียน... 
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๓) โรงเรียนต้นแบบด้านการสุขาภิบาลอาหารและน้ำ ๗ แห่ง 
มีกิจกรรมที่ดำเนินการ ดังนี้ 
- ประชุมเชิงปฏิบัติการพัฒนาศักยภาพบุคลากรสาธารณสุข ครู ผู้ดูแลเด็ก ยกระดับงานอนามัย

โรงเรียน และอนามัยสิ่งแวดล้อมในโรงเรียนตามโครงการพัฒนาเด็กและเยาวชนในถิ่นทุรกันดาร (กพด.) ในระหว่าง
วันที่ ๒๓ - ๒๔ พฤศจิกายน ๒๕๖๖ ผ่านระบบออนไลน์ 

- อบรมพัฒนาศักยภาพครูในการจัดการน้ำ สุขาภิบาลอาหารและอบรมผู้สัมผัสอาหาร ผ่านระบบ
ออนไลน์ในวันที่ ๒๔ พฤศจิกาน ๒๕๖๖ 

- สนับสนุนชุดทดสอบในการเฝ้าระวังคุณภาพน้ำและสุขาภิบาลอาหารทุกสังกัด จำนวน ๑๙๔ 
โรงเรียน 

- เฝ้าระวังคุณภาพน้ำดื่มโรงเรียนทางห้องปฏิบัติการ จำนวน ๑๘ โรงเรียน ผ่านเกณฑ์คุณภาพน้ำ 
๔ โรงเรียน ไม่ผ่านเกณฑ์ ๓ โรงเรียนอยู่ระหว่างการตรวจวิเคราะห์ ๑๑ โรงเรียน 

โดยในการตรวจประเมินการสุขาภิบาลอาหารโรงเรียน เพื่อพัฒนาและยกระดับโรงเรียน กพด. 
ต้นแบบด้านการสุขาภิบาลอาหาร จำนวน ๑๐ โรงเรียน ผ่านเกณฑ์มาตรฐาน ๘ โรงเรียนส่วนใหญ่ตกเกณฑ์ด้าน
การกำจัดน้ำเสีย ไม่มีบ่อดักไขมัน และไม่ผ่านการตรวจสุขาภิบาลอาหาร ๑ ตัวอย่าง 

๒. โครงการควบคุมและป้องกันโรคขาดสารไอโอดีนแห่งชาติ และโรคโลหิตจาง  
๓. โครงการสืบสานพระราชปณิธานสมเด็จย่าต้านภัยมะเร็งเต้านม มีกิจกรรมที่ดำเนินการ ได้แก่  
- การจัดอบรมเชิงปฏิบัติการให้ความรู้และฝึกทักษะการตรวจเต้านมด้วยตนเองแก่สตรีวัยทำงาน

ในสถานประกอบการ 
- การให้บริการคลินิกคัดกรองมะเร็งเต้านม โครงการพาหมอไปหาประชาชน เฉลิมพระเกียรติ

พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว เนื่องในโอกาสมหามงคลเฉลิมพระชนมพรรษา ๖ รอบ ๒๘ กรกฎาคม ๒๕๖๗ วันที่ 
๓ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๗ ณ หอประชุมที่ว่าการอำเภอสันติสุข จังหวัดน่าน 
 ๕. โครงการราชทัณฑ์ปันสุข ทำความ ดี เพื่อชาติ ศาสน์ กษัตริย์ มีกิจกรรมที่ดำเนินการ ดังนี้  
 - ประสานงานชี้แจงแนวทางการประเมินมาตรฐาน ๑๐ ด้าน ให้ราชทัณฑ์ประเมินตนเองรอบแรก
ระหว่าง ธันวาคม ๒๕๖๖ - มกราคม ๒๕๖๗ ครบทั้ง ๑๔ แห่ง 

 - เก็บตัวอย่างน้ำเสียส่งตรวจตามการร้องขอของเรือนจำที่กรมราชทัณฑ์คัดเลือกให้ส่งตรวจ      
น้ำเสียก่อนปล่อยสู่ชุมชน ๑ แห่ง ณ เรือนจำกลาง จังหวัดเชียงใหม่ ในเดือนมกราคม ๒๕๖๗ 

 - ประสานพื้นที่ผู้รับผิดชอบงาน เพื่อเข้าเยี่ยมเสริมพลังด้านส่งเสริมสุขภาพ อนามัยสิ่งแวดล้อม 
สุขาภิบาลอาหารและน้ำ ในเรือนจำ ๗ แห่ง ในจังหวัดเชียงใหม่ ลำพูน ลำปาง แพร่ น่าน 

 ปัญหาอุปสรรค ได้แก่ ระบบการรายงานข้อมูลของ กพด. ยังจัดเก็บได้ไม่เต็มที่ โดยทางศูนย์
อนามัยขอข้อมูลจากพ้ืนที่โดยใช้ Google form 
 ข้อเสนอแนะจากที่ประชุม 
 นายแพทย์กฤษฎา ศิริชัยสิทธิ์ ประธานการประชุม ได้กล่าวชื่นชมการดำเนินงานของศูนย์อนามัย 
และได้ให้ข้อคิดเห็นว่าควรติดตามข้อมูลผลการดำเนินการในแต่ละเรื่อง เช่น ผลการตรวจมะเร็งเต้านมรายปีว่า
ตรวจพบเป็นจำนวนเท่าใด พบมากในช่วงอายุเท่าใด การทำ Cyclic monitoring ขณะนี้ทำอยู่ในพื้นที่ใดเขตใด 
ควรมีการติดตามข้อมูล  
 มติที่ประชุม รับทราบ 

3.3.๒ การดำเนนิ… 
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3.3.๒ การดำเนินงานตามโครงการพระราชดำริฯ กรมอนามัย ปี 2567 เขตสุขภาพที่ 1๒ 
นางสาวราณี โตสาแน ศูนย์อนามัยที ่ ๑๒ รายงานความก้าวหน้าการดำเนินงานโครงการ

พระราชดำริ ปีงบประมาณ ๒๕๖๗ ดังนี้ 
 ๑. โครงการควบคุมป้องกันโรคขาดสารไอโอดีน  
 ผลการดำเนินงาน 

 - รายงานผลการขับเคลื่อนชุมชนหมู่บานไอโอดีน ปีงบประมาณ ๒๕๖๖ และขอความร่วมมือ
ขับเคลื่อนงานชุมชนหมู่บานไอโอดีน ปีงบประมาณ ๒๕๖๗ 

 - ขอความร่วมมือเฝ้าระวังคุณภาพเกลือบริโภคเสริมไอโอดีนในครัวเรือน ปีงบประมาณ ๒๕๖๗ 

 - ประชุมชี้แจงแนวทางการขับเคลื่อนงานโครงการพระราชดำริ โครงการเฉลิมพระเกียรติ และ
โครงการที่เกี่ยวเนื่องกับพระบรมวงศานุวงศ์ ปีงบประมาณ ๒๕๖๗ แก่ผู้รับผิดชอบงานระดับจังหวัด ระดับอำเภอ 
๗ จังหวัด ในพื้นที่เขตสุขภาพที่ ๑๒ ผ่านระบบ VDO Conference ในวันที่ ๓๐ พฤศจิกายน ๒๕๖๖ 

 - อบรมชี้แจงและติดตามการดำเนินงานไอโอดีนและตำบลมหัศจรรย์ ๑,๐๐๐ วันพลัสสู่ ๒,๕๐๐ 
วัน แก่บุคลากรผู้รับผิดชอบงานในจังหวัดนราธิวาส ผ่านระบบ VDO Conference ในวันที่ ๑๖ มกราคม ๒๕๖๗ 

 แผนการดำเนินงานไตรมาสที่ ๒ (มกราคม - มีนาคม ๒๕๖๗) 
 - ประชุมชี้แจงเก็บข้อมูลเฝ้าระวังโรคขาดสารไอโอดีนในเด็กอายุ ๓ - ๕ ปี และผู้สูงอายุจังหวัด
ยะลา ในรูปแบบ online (๑๓ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๗) 
 - อบรมชี้แจงการขับเคลื่อนงานป้องกันโรคขาดสารไอโอดีน และติดตามการดำเนินงานไอโอดีน 
สสจ.ปัตตานี ผ่านระบบออนไลน์ (๑๙ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๗) 
 - ลงพื้นที่เก็บข้อมูลเฝ้าระวังโรคขาดสารไอโอดีนในเด็กอายุ ๓ - ๕ ปี และผู้สูงอายุในพื ้นที่ 
เป้าหมาย ๓๐ หมู่บ้าน (มีนาคม ๒๕๖๗) 
 ๒. โครงการราชทัณฑ์ปันสุขฯ 

 ผลการดำเนินงาน 

 - อบรมให้ความรู้อาสาสมัครสาธารณสุขเรือนจำ (อสรจ.) ในเรือนจำกลางยะลา เพื่อให้ผู้ต้องขัง
ได้รับการดูแลสุขภาพและเข้าถึงบริการด้านสาธารณสุขอย่างทั่วถึง ในระหว่างวันที่ ๙ - ๑๒ มกราคม ๒๕๖๗ 

 - ร่วมลงพ้ืนที่ตรวจเยี่ยมเรือนจำของคณะทำงานคัดเลือกเรือนจำดีเด่น เพ่ือคัดเลือกเรือนจำดีเด่น
เข้ารับรางวัลตามโครงการราชทัณฑ์ปันสุขฯ ประจำปี ๒๕๖๖ ณ ทัณฑสถานหญิงสงขลา ในวันที่ ๒๓ มกราคม 
๒๕๖๗ 

 - ลงพื้นที่เยี่ยมเสริมพลังเรือนจำกลางยะลา เพื่อติดตามการดำเนินงานด้านการส่งเสริมสุขภาพ
และอนามัยสิ่งแวดล้อมในเรือนจำ รวมทั้งประเมินมาตรฐานสิ่งจำเป็นในการดำรงชีวิตสำหรับผู้ต้องขังในเรือนจำ  

 แผนการดำเนินงานไตรมาสที่ ๒ (มกราคม - มีนาคม ๒๕๖๗) 
 - ลงพื้นที่เยี่ยมเสริมพลังเรือนจำในพื้นที่ เพื่อติดตามการดำเนินงานด้านการส่งเสริมสุขภาพและ
อนามัยสิ่งแวดล้อมในเรือนจำ รวมทั้งประเมินมาตรฐานสิ่งจำเป็นในการดำรงชีวิตสำหรับผู้ต้องขังในเรือนจำปัตตานี 
(กุมภาพันธ์ ๒๕๖๗) 

- ลงพื้นที…่ 
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 - ลงพื้นที่เยี่ยมเสริมพลังเรือนจำในพื้นที่ (มีนาคม ๒๕๖๗) 
 ๓. โครงการควบคุมและป้องกันภาวะโลหิตจาง 

 ผลการดำเนินงาน 

 - ประชุมวิชาการส่งเสริมสุขภาพด้านโภชนาการตลอดช่วง ๒,๕๐๐ วัน ผ่านระบบออนไลน์ ใน
ระหว่างวันที่ ๒๘ - ๒๙ พฤศจิกายน ๒๕๖๖ 

 - ประชุมชี ้แจงแนวทางการขับเคลื ่อนงานโครงการควบคุมและป้องกันภาวะโลหิตจาง 
ปีงบประมาณ ๒๕๖๗ แก่ผู ้ร ับผิดชอบงานระดับจังหวัด ระดับอำเภอ ๗ จังหวัด ในพื้นที ่เขตสุขภาพที่ ๑๒          
ผ่านระบบออนไลน์ ในวันที่ ๓๐ พฤศจิกายน ๒๕๖๖ 

 - ลงพื้นที่ประเมินตำบลมหัศจรรย์ ๑,๐๐๐ วันพลัสสู่ ๒,๕๐๐ วัน ในระหว่างวันที่ ๓๐ - ๓๑ 
มกราคม ๒๕๖๗ 
 - ประชาสัมพันธ์เข้าร่วมกิจกรรมรณรงค์ “สาวไทยแก้มแดง” ในวันที่ ๑๔ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๗ 

 - สนบัสนุนยาน้ำเสริมธาตุเหล็กแก่โรงเรียนในเขตพ้ืนที่สุขภาพที่ ๑๒ 

 แผนการดำเนินงานไตรมาสที่ ๒ (มกราคม - มีนาคม ๒๕๖๗) 
 - จัดกิจกรรมวิวาห์สร้างชาติ (๑๔ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๗) 
 - ขับเคลื่อนงานสถานประกอบการ สาวไทยแก้มแดงต้นแบบ (มีนาคม ๒๕๖๗) 
 ๔. โครงการสืบสานพระราชปณิธานสมเด็จย่า ต้านภัยมะเร็งเต้านม ปีงบประมาณ ๒๕๖๗ 

 - ภาพรวมของเขต มีการคัดกรองด้วยตนเองร้อยละ ๓๕.๙๓ และคัดกรองด้วยเจ้าหน้าที่ร้อยละ ๓๘ 

 - สร้างความรอบรู ้แกนนำนักเรียน/นักศึกษาในการคัดกรองมะเร็งเต้านมด้วยตนเอง กลุ่ม
นักศึกษาวิทยาลัยการสาธารณสุขสิรินธร จังหวัดยะลา วันที่ ๒๔ มกราคม ๒๕๖๗ 

 - การประเมินสถานการณ์แบบเร่งด่วน เรืองการตรวจเต้านมด้วยตนเองของสตรีไทย อายุ ๑๘ - ๗๐ ปี 
ในประเทศไทย ทางศูนย์อนามัยได้ดำเนินการคีย์ข้อมูลในระบบเสร็จสิ้นทั้ง ๓ จังหวัด 

 ๕. โครงการส่งเสริมสุขภาพและอนามัยสิ่งแวดล้อมตามแนวทางโครงการพระราชดำริ และ
โครงการเฉลิมพระเกียรติ ปีงบประมาณ ๒๕๖๗ 

 - ประชุมพัฒนาศักยภาพผู้รับผิดชอบงานส่งเสริมสุขภาพและอนามัยสิ่งแวดล้อมตามแนวทาง
โครงการพระราชดำริ และโครงการเฉลิมพระเกียรติ แบบออนไลน์ ในวันที่ ๒๓ มกราคม ๒๕๖๗ 

 - ขับเคลื่อนการดำเนินงานสุขภาพดีด้วยทฤษฎีเพ่ือน (ตาย) ด้วยหลัก ๑๐ อ ในวันที่ ๑๓ มกราคม 
๒๕๖๗ 

 - เยี่ยมเสริมพลัง นิเทศ ติดตามการดำเนินงานในพ้ืนที่โรงเรียนสังกัด กพด. (๑๗ มกราคม ๒๕๖๗) 
 ข้อเสนอแนะจากที่ประชุม 
 นางสาวพรเพชร ศักดิ์ศิริชัยศิลป์ สำนักสุขาภิบาลอาหารและน้ำ ได้สอบถามถึงข้อมูลสถานการณ์
คุณภาพน้ำบริโภคของโรงเรียน กพด. และงานสุขาภิบาลอาหารและน้ำในโรงเรียน กพด. โดยทางศูนย์อนามัยที่ 
๑๒ จะนำไปประสานขอข้อมูลจากงานอนามัยสิ่งแวดล้อม 

นายแพทย์กฤษฎา... 
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 นายแพทย์กฤษฎา ศิริชัยสิทธิ์ ประธานการประชุมได้กล่าวชื่นชมการดำเนินงานของศูนย์อนามัย 
และเน้นย้ำให้มีการอัปโหลดภาพกิจกรรมการดำเนินงานข้อมูลมาในระบบด้วย ในส่วนของการติดตามข้อมูล ควรมี
การวิเคราะห์ในภาพรวมอีกครั้งถึงปัญหาที่พบในแต่ละภาคว่าเหมือนหรือต่างกันอย่างไร สิ่งที่ต้องพัฒนาต่อคืออะไร 
ควรมีการโฟกัสปัญหา 
 มติที่ประชุม รับทราบ 

๓.๔ รายงานความก้าวหน้าการดำเนินงานตามโครงการพระราชดำริฯ กรมอนามัย  ปี 2567 
3.๔.๑ โครงการส่งเสริมโภชนาการและสุขภาพเด็กและเยาวชนในถิ่นทุรกันดาร (กพด.) 

 นางสาวศิริลักษณ์ เชี่ยวชาญ กองอนามัยวัยเรียนวัยรุ่น รายงานความก้าวหน้าการดำเนินงาน
โครงการตามพระราชดำริ ดังนี้ 

๑. โครงการส่งเสริมโภชนาการและสุขภาพอนามัยเด็กและเยาวชนในถิ่นทุรกันดาร (กพด.)  
 ผลการดำเนินงาน 
 - ประชุมขับเคลื่อนการส่งเสริมเด็กและเยาวชนให้เข้าถึงบริการส่งเสริมสุขภาพร่วมกับหน่วยงาน
ต้นสังกัด โรงเรียน และหน่วยงานสนับสนุน วันที่ ๒๒ พฤศจิกายน ๒๕๖๖ 
 - หารือความร่วมมือการขับเคลื่อนการดำเนินงานโครงการส่งเสริมโภชนาการและสุขภาพอนามัย
เด็กและเยาวชนในถิ่นทุรกันดาร (กพด.) วันที่ ๑๘ มกราคม ๒๕๖๗ ณ กองบัญชาการตำรวจตระเวนชายแดน 
 - ประชุมเชิงปฏิบัติการพัฒนาศักยภาพครูแกนนำงานอนามัยโรงเรียนในถิ่นทุรกันดาร รูปแบบ
ออนไซต์และออนไลน์ ระหว่างวันที่ ๑๓ - ๑๔ ธันวาคม ๒๕๖๖ 
 - ร่วมจัดนิทรรศการนวัตกรรมและเข้าร่วมประชุมวิชาการพัฒนาเด็กและเยาวชนในถิ่นทุรกันดาร 
ตามพระราชดำริสมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจ้า กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ประจำปี 
๒๕๖๖ “๔๓ ปี การศึกษาไทย ก้าวไกลด้วยพระเมตตา” ระหว่างวันที่ ๒๑ - ๒๒ ธันวาคม ๒๕๖๖ 
 - พัฒนาระบบฐานข้อมูลการเฝ้าระวังภาวะสุขภาพและอนามัยสิ่งแวดล้อมของเด็กและเยาวชนใน
ถิ่นทุรกันดาร โดยบูรณาการกับฐานข้อมูล “Royal Proects Information Center (RPHIC)” 

๒. โครงการยกระดับการพัฒนาสุขภาพเด็กและประชาชนในพื้นท่ีภูฟ้าพัฒนา 
 ผลการดำเนินงาน 
 - ประชุมเชิงปฏิบัติการพัฒนาศักยภาพครูแกนนำงานอนามัยโรงเรียนในถิ่นทุรกันดาร รูปแบบ
ออนไซต์และออนไลน์ ระหว่างวันที่ ๑๓ - ๑๔ ธันวาคม ๒๕๖๖ 
 - ร่วมเป็นวิทยากร และเข้าร่วมประชุมเชิงปฏิบัติการ “การพัฒนาสุขภาพเด็กและประชาชนใน
พ้ืนที่ศูนย์ภูฟ้าพัฒนา เพ่ือยกระดับสู่เมืองสุขภาพ” ระหว่างวันที่ ๓๐ - ๓๑ มกราคม ๒๕๖๗ 
 แผนการดำเนินงาน (กุมภาพันธ์ - มีนาคม ๒๕๖๗) 
 - ประชุมชี้แจงการใช้งานระบบฐานข้อมูลการเฝ้าระวังภาวะสุขภาพและอนามัยสิ่งแวดล้อมของ
เด็กและเยาวชนในถิ่นทุรกันดาร ร่วมกับศูนย์อนามัยที่ ๘ (มีนาคม ๒๕๖๗) 
 

- ประชุม... 
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 - ประชุมพิจารณาจัดทำแนวทางการพัฒนางานอนามัยโรงเรียนในถิ่นทุรกันดาร และปฏิทินงาน
อนามัยโรงเรียน (มีนาคม ๒๕๖๗) 
 - เตรียมการร่วมชี้แจงการดำเนินงานในการประชุมสัมมนาครูใหญ่ประจำปี ๒๕๖๗ ในประเด็น
การขับเคลื่อนงานอนามัยโรงเรียน สุขาภิบาลสิ่งแวดล้อมในโรงเรียน การส่งเสริมสุขภาพช่องปากและฟัน และการ
ใช้งานระบบฐานข้อมูลการเฝ้าระวังสุขภาพ (เมษายน ๒๕๖๗) 
 ข้อเสนอแนะจากที่ประชุม  
 นายแพทย์กฤษฎา ศิร ิช ัยสิทธิ ์ ประธานการประชุมได้ให้ข้อคิดเห็นว่า ควรติดตามผลการ
ดำเนินงานต่อไป ในส่วนของระบบฐานข้อมูลที่ศูนย์อนามัยที่ ๘ มีการพัฒนา สามารถใช้ข้อมูลภาพรวมมาวิเคราะห์
ปัญหา และสามารถซิงค์ข้อมูลสู่แดชบอร์ดได้ 
 มติที่ประชุม รับทราบ 

3.๔.๒ โครงการพัฒนาอนามัยสิ่งแวดล้อมในพื้นที่โครงการพระราชดำริและโครงการเฉลิมพระเกียรติ 
  นางสาวพรเพชร ศักดิ์ศิริชัยศิลป์ สำนักสุขาภิบาลอาหารและน้ำ รายงานความก้าวหน้าการ
ดำเนินงานโครงการพัฒนาอนามัยสิ่งแวดล้อมพ้ืนที่โครงการพระราชดำริและโครงการเฉลิมพระเกียรติ ดังนี้ 
 - สถานการณ์คุณภาพน้ำบริโภค (ศอ.๑ ศอ.๔ ศอ.๕ ศอ.๘ ศอช.) จำนวนวผล Lab ๓๙ ตัวอย่าง 
(๑๓.๒๗%) ผ่าน ๒๑ ตัวอย่าง (๕๓.๘๔%) 
 - อบรมสุขาภิบาลอาหารและน้ำแก่ครู รร. กพด. (ศอ.๑ ศอ.๔ ศอ.๖ ศอ.๘ ศอ.๙ ศอ.๑๐ ศอ.๑๑ 
ศอ.๑๒ สสม.) ๓๘๘ โรงเรียน (๔๓.๐๖%) 
 - งบกลาง สำนักงาน กปร. ได้รับหนังสืออนุมัติงบประมาณแล้ว 
 - กิจกรรมพัฒนาศักยภาพนายตำรวจนิเทศ ครู ตชด. แม่ไก่ ได้ดำเนินการจัดประชุมวางแผนการ
จัดอบรม และหลักสูตร ครั้งที่ ๑/๒๕๖๗  ในวันที่ ๘ มกราคม ๒๕๖๗ และครั้งที่ ๒/๒๕๖๗ ในวันที่ ๒๒ มกราคม ๒๕๖๗ 
 - ประชุมขับเคลื่อนงานน้ำ รร. ตชด. กับ สำนักงาน กปร. วันที่ ๔ มกราคม ๒๕๖๗  
 - ลงพื้นที่ติดตามงานน้ำ รร.ตชด. ๑๑ มกราคม ๒๕๖๗ 
 - การขับเคลื่อน รร. กพด. ต้นแบบ ด้านการสุขาภิบาลอาหาร ประจำปี ๒๕๖๗ อยู่ในระหว่างการ
คัดเลือกและพัฒนาต้นแบบ เพื่อนำเข้าผลการดำเนินงานผ่าน google form มีเป้าหมาย ๘๙ แห่ง ดำเนินการไป
แล้วทั้งสิ้น ๒๑ แห่ง (๒๓.๖%) ดำเนินการครบทั้ง ๒๐ ข้อ (ผ่านเกณฑ์) ๗ แห่ง (๗.๙%) ดำเนินการไม่ครบ ๒๐ ข้อ 
(ไม่ผ่านเกณฑ์) ๑๔ แห่ง (๑๕.๗%) 
 ข้อเสนอแนะจากที่ประชุม  
 นางบังอร สุภาเกตุ เลขานุการคณะอนุกรรมการ ได้สอบถามเพิ่มเติม ในประเด็นข้อมูลผลการ
ตรวจคุณภาพน้ำบริโภค ว่าจะสามารถนำผลไปบันทึกเชื่อมต่อกับโปรแกรม Royal Health Project ได้หรือไม่ โดย
นายแพทย์กฤษฎา ศิริชัยสิทธิ์ ประธานการประชุม ได้กล่าวว่าในโปรแกรมมีพ้ืนที่ให้สำหรับบันทึกข้อมูลได้ สามารถ
แชร์ Link data ได้ โดยพบว่าปัญหาที่พบในพ้ืนที่ คือ งบประมาณในการตรวจน้ำไม่เพียงพอสำหรับการตรวจทุกปี 
และตรวจพบว่าครึ่งหนึ่งไม่ผ่าน เนื่องจากน้ำดิบมีปัญหา ระบบกรองน้ำที่ไม่เพียงพอ หรือไม่มีการดูแลรักษาซ่อม
บำรุง ซึ่งควรมีการวางระบบการดูแลรักษาซ่อมบำรุง ให้ดีด้วย 
 มติที่ประชุม รับทราบ 

๓.4.๓ โครงการ... 
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3.4.๓ โครงการการควบคุมและป้องกันโรคขาดสารไอโอดีนแห่งชาติ        
นางสาววิภาศรี สุวรรณผล สำนักโภชนาการ รายงานความก้าวหน้าการดำเนินงานโครงการ

ควบคุมและป้องกันโรคขาดสารไอโอดีนแห่งชาติ ดังนี้ 
- ร้อยละของหญิงที่สิ้นสุดการตั้งครรภ์ในเขตรับผิดชอบ ได้รับยาเม็ดที่มีส่วนประกอบของไอโอดีน

ขณะตั้งครรภ์ (Coverage) ปีงบประมาณ ๒๕๖๗ เป้าหมายร้อยละ ๘๘ ผลการดำเนินงานไตรมาส ๑ ร้อยละ 
๘๕.๙๕ ไตรมาส ๒ ร้อยละ ๘๙.๗๑ (๒ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๗) 

- จำนวนชุมชนหมู่บ้าน (เพิ่มขึ้น) ปี ๒๕๖๗ ๑,๑๗๐ แห่ง และจำนวนชุมชนหมู่บ้านไอโอดีน 
(สะสม) ปี ๒๕๖๕ – ๒๕๖๗ ๓๒,๖๖๙ แห่ง 

- จำนวนร้านค้า ร้านอาหาร (เพิ่มขึ้น) ปี ๒๕๖๗ ๑.๑๔๗ แห่ง และจำนวนร้านค้า ร้านอาหาร 
(สะสม) ๑๙,๐๐๖ แห่ง 

- ค่ามัธยฐานในปัสาวะเด็กอายุ ๓ - ๕ ปี ผู ้สูงอายุ ปี ๒๕๖๖ โดยในเด็กอายุ ๓ - ๕ ปี MUI 
๒๑๔.๗ µg/L พบปัญหาการได้รับไอโอดีนมากเกินพอในกลุ่มเด็ก ๓- ๕ ปี ๒ จังหวัด คือ กาฬสินธุ์ สุรินทร์ ได้รับ
ไอโอดีนเพียงพอ ๒๒ จังหวัด ในผู้สูงอายุ MUI 116.0 µg/L พบปัญหาการขาดสารไอโอดีนในกลุ่มผู้สูงอายุ ๙ 
จังหวัด ได้รับไอโอดีนเพียงพอ ๑๕ จังหวัด 

- ค่ามัธยฐานระดับไอโอดีนในปัสสาวะหญิงตั้งครรภ์ ก่อนได้รับยาเม็ดเสริมไอโอดีน ปี ๒๕๖๒ - 
๒๕๖๖ สรุปจังหวัดที่ค่า MUI < 150 µg/L ได้แก่ อุตรดิตถ์ สุพรรณบุรี สมุทรสาคร สมุทรสงคราม บึงกาฬ เลย ชุมพร 

ผลการดำเนินงาน เดือนมกราคม ๒๕๖๗ 
- ดำเนินการจัดจ้างปรับปรุงแพลทฟอร์มไอโอดีน 
- ร่วมประชุมการพัฒนาระบบข้อมูล เพ่ือยกระดับการควบคุมและป้องกันโรคขาดสารไอโอดีนของ

ประเทศไทย วันที่ ๓๑ มกราคม ๒๕๖๗ 
- ศูนย์อนามัยและจังหวัดดำเนินการขยายผลชุมชนหมู่บ้านไอโอดีน 
- คลีนข้อมูล และคืนข้อมูลชุมชนหมู่บ้านไอโอดีนให้ศูนย์อนามัยที่ประเมินเข้ามาใน Google 

form ระหว่างรอปรับแพลทฟอร์มไอโอดีน 
- วิเคราะห์ระดับไอโอดีนในปัสสาวะของหญิงตั้งครรภ์ เด็กอายุ ๓ - ๕ ปี และผู้สูงอายุของปี ๒๕๖๖ 
- ประชุมเก็บข้อมูลระดับไอโอดีนในปัสสาวะของเด็กอาย ุ ๓ - ๕ ปี และผู ้ส ูงอาย ุของ

กรุงเทพมหานคร วันที่ ๑๒ มกราคม ๒๕๖๗ 
แผนการดำเนินงาน เดือนกุมภาพันธ์ ๒๕๖๗ 
- สนับสนุนค่าบริหารจัดการให้จังหวัดเฝ้าระวังระดับสารไอโอดีนในกลุ่มหญิงตั้งครรภ์ ๗๖ จังหวัด 
- ประชุมคณะอนุกรรมการจัดระบบเฝ้าระวัง และติดตามโรคขาดสารไอโอดีนในกลุ่มเสี่ยง 
- คลีนข้อมูล และคืนข้อมูลชุมชนหมู่บ้านไอโอดีนให้ศูนย์อนามัยที่ประเมินเข้ามาใน Google 

form ระหว่างรอปรับแพลทฟอร์มไอโอดีน 
- วิเคราะห์ข้อมูลพฤติกรรมการบริโภคอาหารที่มีไอโอดีนของเด็กอายุ ๓ - ๕ ปี และผู้สูงอายุที่เก็บ

ข้อมูลเฝ้าระวังในรูปแบบ Cyclic Monitoring System ปี ๒๕๖๖ จำนวน ๒๔ จังหวัด 
 

ข้อเสนอแนะ... 
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ข้อเสนอแนะจากที่ประชุม 
ผู้แทนจากศูนย์อนามัยที่ ๙ ได้ให้ข้อคิดเห็นถึงกระบวนการเก็บปัสสาวะ เพื่อตรวจระดับไอโอดีน

ในเด็กในจังหวัดที่มีค่าไอโอดีนมากเกินพอว่ามีการปนเปื้อนหรือไม่ โดยนางสาววิภาศรี สุวรรณผล สำนักโภชนาการ
กล่าวว่า ควรต้องมีการประสานถึงวิธีการเก็บตัวอย่างกับห้องแลปของส่วนกลางและศูนย์อนามัยที่ ๙ 

นายแพทย์กฤษฎา ศิริชัยสิทธิ์ ประธานการประชุมได้ให้ข้อคิดเห็นว่า ข้อมูลของเด็กอายุ ๓ - ๕ ปี 
ที่ได้รับไอโอดีนมากเกินพออยู่ในพ้ืนที่เดียวกับผู้สูงอายุที่ขาดสารไอโอดีน โดยอาจต้องศึกษาถึงปัจจัยกำหนดสุขภาพ 
สิ่งแวดล้อมรอบตัว แหล่งที่มาของอาหาร การดูดจับไอโอดีนของต่อมไทรอยด์ในเด็กและผู้ใหญ่มีความแตกต่างกัน
หรือไม่ รวมทั้งข้อมูลระดับไอโอดีนในปัสสาวะหญิงตั้งครรภ์ที่ความเปลี่ยนแปลงของแต่ละพื้นที่ ตั้งแต่ปี ๒๕๖๒ - 
๒๕๖๖ ควรศึกษาถึงสาเหตุปัจจัยของความเปลี่ยนแปลงในแต่ละพ้ืนที่ เพ่ือให้สามารถนำมาแก้ไขปัญหาได้อย่างยั่งยืน 

มติที่ประชุม รับทราบ 
 

3.4.๔ โครงการควบคุมและป้องกันภาวะโลหิตจาง 
แพทย์หญิง วิสารัตน์ ธีระโกเมน สำนักโภชนาการ รายงานความก้าวหน้าการดำเนินงานโครงการ ดังนี้ 
ผลการดำเนินงานเดือนมกราคม ๒๕๖๗ 
- จัดประชุมองมารดาหารือประเด็นการได้รับยาเสริมธาตุเหล็กและกรดโฟลิกในรายการ Fee 

Schedule ร่วมกับ สปสช. สสส. GPO กรมสวัสดิการและคุ้มครองแรงงาน สมาคมเภสัชกรรมชุมชน กองเศรษฐกิจ
สุขภาพและหลักประกันสุขภาพ สบส. ศูนย์อนามัย สำนักส่งเสริมสุขภาพ ดร.สง่า ดามาพงศ์ สำนักโภชนาการ วันที่             
๒๙ มกราคม ๒๕๖๗ โดยมีมติ ดังนี้ 

๑) หญิงวัยเจริญพันธุ์ ๑๓ - ๔๕ ปี รับบริการยาเม็ดเสริมธาตุเหล็กและกรดโฟลิกฟรี ตามชุดสิทธิ
ประโยชน์ผ่านแอป “เป๋าตังค์” หรือหน่วยบริการในระบบ สปสช. หรือ ร้านยาของฉัน ของ สปสช. 

๒) สถานประกอบการที่มีลูกจ้าง > ๒๐๐ คน สามารถขอขึ้นทะเบียนเป็นหน่วยบริการในระบบ
หลักประกันสุขภาพได้ 

๓) GPO มีความพร้อมในการผลิต Ferrofolic และทำหนังสือชี้แจงถึง สปสช. เรื่องอัตรการเบิก
ค่ายาที่อาจมากกว่า ๘๐ บาท 

๔) กรมอนามัยเน้นสื่อสารให้ประชาชนข้าใจถึงประโยชน์การเสริมเหล็กและโฟลิก (weekly 
dose) ร่วมกับ สสส. 

๕) เสนอให้ถอดบทเรียนการดำเนินงานจาก stakeholder 
- นำเสนอ“สาวไทยแก้มแดง” ในวาระเพื่อทราบต่อที่ประชุมกรมอนามัย วันที่ ๑๑ มกราคม 

๒๕๖๗ 
- ร่วมประชุมพิจารณาข้อเสนอแนะกรณีข้อเสนอแนะจากที่ประชุมป้องกันภาวะความพิการแต่

กำเนิด วันที่ ๒ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๗ โดยมีมติให้สำนักโภชนาการเพิ่มการสื่อสารการได้รับยาเม็ดเสริมธาตุเหล็กและ
กรดโฟลิก Weekly dose ร่วมกับ สสส. และผลักดัน Folic acid (0.4 mg Daily dose) เข้าคณะกรรมการ ๗x๗ 
เพ่ือป้องกันทารกพิการแต่กำเนิดในหญิงเตรียมตั้งครรภ์ต่อไป 

- ส่งข้อมูลเรื่อง สิทธิของมารดาในช่วงระหว่างก่อนและหลังการคลอดบุตร กรณีการบริโภคโฟลิก 
เอซิด (วิตามินบี ๙) ให้สำนักส่งเสริมสุขภาพ 

 
แผนการ... 
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แผนการดำเนินงานเดือนกุมภาพันธ์ ๒๕๖๗ 
- ได้รับงบประมาณจัดซื้อจัดจ้าง Ferro folic และจัดส่งสนับสนุนพื้นที่ ๑๐๐ กล่องต่อจังหวัดใน

เดือนมีนาคม ๒๕๖๗ 
- จัดงานรณรงค์สาวไทยแก้มแดง วันที่ ๑๔ - ๑๕ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๗ และประชุมเชิงปฏิบัติการ

ถอดบทเรียนการขับเคลื่อนในพื้นท่ีและสถานประกอบการ 
- เตรียมนำเสนอคำสั่งกระทรวง เรื่อง แต่งตั้งคณะอนุกรรมการขับเคลื่อนการควบคุมและป้องกัน

ภาวะโลหิตจางจากการขาดธาตุเหล็กและกรดโฟลิกต่อที่ประชุม MCH Board ๒๐ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๗ 
- เตรียมข้อมูล โดยทำหนังสือถึงราชวิทยาลัยกุมารแพทย์และสูตินรีแพทย์ฯ สมาคมโภชนาการฯ 

สถาบันโภชนาการ 
- ขอความร่วมมือทุกศูนย์อนามัยสื่อสารประชาสัมพันธ์และขับเคลื่อนในพื้นที่สถานประกอบการ

โรงเรียนมัธยมศึกษา 
ข้อเสนอแนะจากที่ประชุม 
ผู้แทนจากศูนย์อนามัยที่ ๙ ได้ให้ข้อคิดเห็นในการดำเนินการในสถายประกอบการโดยได้เข้าไป

ตรวจสุขภาพประจำปี และนำกลุ่มเป้าหมายที่พบว่ามีภาวะซีดมาดูแลรักษา เนื่องจากสามารถเบิกได้ แต่หากจ่าย
เป็น weekly dose เบิกจาก สปสช. ได้ ๘๐ บาท แต่ต้องจ่ายจริง ๑๐๕ บาท ส่วนกลางควรประสานงานกับ สปสช. 
ให้เพ่ิม cost และควรสร้างความรอบรู้ให้หญิงวัยเจริญพันธุ์ได้เห็นความสำคัญ โดยแพทย์หญิง วิสารัตน์ ธีระโกเมน 
สำนักโภชนาการ ให้ข้อมูลเพิ ่มเติม กำลังเร่งประสานงาน สปสช. เรื ่องปรับค่าใช้จ่าย และหากเป็นสถาน
ประกอบการขนาดใหญ่ อาจชวนให้ห้องพยาบาลมีการจ่ายยา ตามชุดสิทธิประโยชน์ของ สปสช. ด้วย 

นายแพทย์กฤษฎา ศิริชัยสิทธิ์ ประธานการประชุมได้ให้ข้อคิดเห็นว่า ขณะนี้ยังไม่มีข้อมูลว่าพื้นที่
ใดหญิงวัยเจริญพันธุ์มีภาวะโลหิตจางเท่าใด ควรหาวิธีในการหาข้อมูลเพื่อเป็นข้อมูลตั้งต้นในการขับเคลื่อนงานต่อ 

มติที่ประชุม รับทราบ 
 
3.๔.๕ โครงการสุขภาพดีด้วยทฤษฎีเพื่อน (ตาย) ด้วยหลัก ๑๐ อ 
นางสาวศิริลักษณ์ เชี่ยวชาญ กองอนามัยวัยเรียนวัยรุ่น รายงานความก้าวหน้าการดำเนินงาน

โครงการ ดังนี้ 
ผลการดำเนินงาน 
- ประชุมคณะกรรมการขับเคลื่อนงานโครงการสุขภาพดีด้วยทฤษฎีเพื่อน (ตาย) ด้วยหลัก ๑๐ อ 

(Thailand ๑๐ for Health) ครั้งที่ ๑/๒๕๖๖ วันที่ ๘ ธันวาคม ๒๕๖๖ 
- ประชาสัมพันธ์ข่าวกิจกรรมผ่าน website ศูนย์ข้อมูลการส่งเสริมสุขภาพและอนามัยสิ่งแวดล้อม

ตามโครงการพระราชดำริ โครงการเฉลิมพระเกียรติ และโครงการที่เก่ียวข้องกับพระบรมวงศานุวงศ์ กรมอนามัย 
- ประชุมหารือระดับนโยบายระหว่างกระทรวงศึกษาธิการ และกระทรวงสาธารณสุข วันที่       

๑๕ มกราคม ๒๕๖๗ 
- ปรับปรุงคำสั่งคณะกรรมการขับเคลื่อนโครงการฯ 
- จัดทำเกียรติบัตรให้แก่โรงเรียน ครู และนักเรียนที่เข้าร่วมโครงการฯ ปี ๒๕๖๕ – ๒๕๖๖ 
 

- พัฒนา... 
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- พัฒนาแพลตฟอร์มการรายงานข้อมูลผลการดำเนินการโครงการ (โปรแกรม GSHPS) 
- สื่อสารประชาสัมพันธ์ “สุขภาพดี ด้วยทฤษฏีเพื่อน (ตาย) Thailand ๑๐ for Health” ใน

รายการ NBT มีคำตอบ วันอังคารที่ ๙ มกราคม ๒๕๖๗  
- การขยายผลในพื้นที ่ ทุกศูนย์อนามัยมีการจัดประชุมชี ้แจงฯ และประชุมพัฒนาศักยภาพ

บุคลากร และมีการขับเคลื่อนงานอย่างต่อเนื่อง 
ปัญหา อุปสรรค และโอกาสพัฒนา 

ปัญหา อุปสรรค โอกาสพัฒนา 
ความชัดเจนของนโยบาย หารือและสรุปแนวทางการขับเคลื่อนงานกับ ศธ. และของความ

ร่วมมือ ศธ. ถ่ายทอดแนวทางการดำเนินงานให้เขตพื ้นที่
การศึกษารับทราบ 

รูปแบบการดำเนินงานส่งเสริมสุขภาพใน
โรงเรียน 

ส่งเสริมและสนับสนุนให้โรงเรียนนำแนวทาง ๑๐ อ เป็นส่วน
หน ึ ่ ง ในการดำเน ินงานโรงเร ียนส ่ งเสร ิมส ุขภาพระดับ
มาตรฐานสากล (GSHPS) 

โรงเร ียนไม ่สามารถจ ัดคาบสอนได ้ตาม
แนวทาง E๔H และ L4H ได้ครบตามแนวทาง
โครงการฯ 

โรงเรียนสามารถปรับแนวทางในการจัดการเรียนการสอนตาม
ความเหมาะสม 

การเปลี่ยนแปลงผู้รับผิดชอบงานส่งผลให้การ
ดำเนินงานของโรงเรียนขาดความต่อเนื่อง 

ประสานความร ่วมมือกระทรวงศึกษาธ ิการในการจ ัดทำ
หลักสูตร/E – learning เพื ่อพัฒนาสมรรถนะบุคลากรผ่าน
ดิจิทัลแพลตฟอร์ม 

 

แผนการขับเคลื่อนโครงการฯ 
- จัดจ้างบริหารจัดการข้อมูลการดำเนินงานส่งเสริมสุขภาพดีด้วยทฤษฏีเพื่อน (ตาย) ด้วยหลัก 

๑๐ อ (มกราคม ๒๕๖๗) 
- ประชุมชี้แจงแนวทางการรายงานผลการดำเนินงานโครงการฯ ผ่านโปรแกรม (มีนาคม ๒๕๖๗) 
- เวทีวิชาการแลกเปลี่ยนเรียนรู้การส่งเสริมสุขภาพดีด้วยทฤษฏีเพื่อน (ตาย) ด้วยหลัก ๑๐ อ 

(Thailand ๑๐ for Health) (กุมภาพันธ์ - มีนาคม ๒๕๖๗) 
- จัดทำรายงานสรุปผลการดำเนินงาน เฟส ๑ (มีนาคม ๒๕๖๗) 
ข้อเสนอแนะจากที่ประชุม 
นายแพทย์กฤษฎา ศิริชัยสิทธิ ์ ประธานการประชุมได้สอบถามถึงแพลตฟอร์ม ๑๐ อ และ

โปรแกรม GSHPS ว่าเหมือนหรือแตกต่างกัน โดยนางสาวศิร ิล ักษณ์ เชี ่ยวชาญ กองอนามัยวัยเรียนวัยรุ่น             
ได้ให้ข้อมูลว่าอยู่บนแพลตฟอร์มเดียวกัน ใช้เครื่องมือวัดผลเดียวกัน ที่แตกต่างออกไป คือ การวัดความรู้ ก่อน - 
หลัง เข้าร่วมโครงการ 

มติที่ประชุม รับทราบ 
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3.๔.๖ โครงการถวายการดูแลสุขภาพให้กับพระภิกษุสงฆ์ สามเณร และผู้นำทางศาสนา 
72,000 รูป/ท่าน เพื่อถวายเป็นพระราชกุศลแด่พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว เนื่องในโอกาสมหามงคลเฉลิม
พระชนมพรรษา ครบ 72 พรรษา 28 กรกฎาคม 2567 

นางสาวธัญญลักษณ์ แสนลา สำนักอนามัยผู ้สูงอายุ รายงานความก้าวหน้าการดำเนินงาน
โครงการ ดังนี้  

- ผลการดำเนินงาน “๑ ตำบล ๑ ผู้นำสุขภาพ” มีจำนวนตำบลที่มีผู ้นำด้านสุขภาพ ๒,๐๐๗ 
ตำบล มีจำนวนผู้นำด้านสุขภาพ ๔,๗๒๕ รูป/คน จะต้องดำเนินการเพ่ิมอีก ๓๙๓ ตำบล (๓๐ มกราคม ๒๕๖๗) 

- จัดอบรมพัฒนาศักยภาพความรอบรู้เนสุขภาพสำหรับพระคิลานุปัฏฐาก ระหว่างวันที่ ๒๓ - ๒๔ 
มกราคม ๒๕๖๗ 

แผนการดำเนินงาน เดือนกุมภาพันธ์ ๒๕๖๗ 
- พิธีลงนามบันทึกข้อตกลงความร่วมมือการดูแลสุขภาพพระภิกษุสงฆ์ สามเณร และผู้นำศาสนา

เฉลิมพระเกียรติพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวฯ วันที่ ๒๙ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๗ ณ วัดจันทราราม จังหวัดอุทัยธานี 
- จัดประชุมพัฒนาระบบข้อมูลศาสนสถานส่งเสริมสุขภาพ และผู้นำทางศาสนาด้านสุขภาพ ใน

ระหว่างวันที่ ๒๑ - ๒๓ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๗ ณ ห้องประชุมสำนักอนามัยผู้สูงอายุ 
ข้อเสนอแนะจากที่ประชุม 
นายแพทย์กฤษฎา ศิริชัยสิทธิ์ ประธานการประชุมได้ให้ข้อคิดเห็นว่า ในการอบรมพระคิลานุปัฏฐาก

ผ่านระบบ Mooc anamai ควรได้มีการสื่อสารไปยัง ผอ.ศูนย์อนามัยต่างๆ โดยประธานจะนำไปสื่อสารต่อให้ 
มติที่ประชุม รับทราบ 
 
 

ระเบียบวาระท่ี ๔ เรื่องเพื่อพิจารณา 
ประเด็นนำเข้าวาระการประชุมคณะกรรมการขับเคลื่อนการส่งเสริม  สุขภาพและอนามัย

สิ่งแวดล้อม กรมอนามัย กลุ่มที่ 1 กลุ่มส่งเสริมสุขภาพ ครั้งที่ ๕/2567 
นางบังอร สุภาเกตุ เลขานุการฯ ได้เสนอในที ่ประชุม ดังนี ้ การติดตามประเด็นโครงการ

พระราชดำริฯ ในการประชุมคณะกรรมการขับเคลื่อนการส่งเสริมสุขภาพและอนามัยสิ่งแวดล้อม กรมอนามัย     
กลุ ่มที ่ 1 กลุ ่มส่งเสริมสุขภาพ ครั ้งที ่ ๕/2567 ได้แก่ โครงการฟันเทียม รากฟันเทียม เฉลิมพระเกียรติ
พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว เนื่องในโอกาสมหามงคล 72 พรรษา 28 กรกฎาคม ๒๕๖๗ โครงการสุขภาพดีด้วย
ทฤษฎีเพื่อน (ตาย) ด้วยหลัก ๑๐ อ โครงการถวายการดูแลสุขภาพให้กับพระภิกษุสงฆ์ สามเณร และผู้นำทาง  
                                                                                                                              ศาสนา..              
ศาสนา 72,000 รูป/ท่าน เพื่อถวายเป็นพระราชกุศลแด่พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว เนื่องในโอกาสมหามงคล
เฉลิมพระชนมพรรษา ครบ 72 พรรษา 28 กรกฎาคม 2567 และรายงานความก้าวหน้าการจัดทำศูนย์ข้อมูลการ
ส่งเสริมสุขภาพและอนามัยสิ่งแวดล้อมตามโครงการพระราชดำริ 

มติที่ประชุม เห็นชอบ  

 

 

ระเบียบวาระ... 
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ระเบียบวาระท่ี 5 เรื่องอ่ืน ๆ   

 ๕.๑ การลงพื้นที่ศึกษาข้อมูลการดำเนินงานพัฒนาระบบบริการสาธารณสุขของเด็กและ
เยาวชนในสถานพินิจและคุ้มครองเด็กและเยาวชน และศูนย์ฝึกอบรมเด็กและเยาวชน โดยทางกลุ่มงานพัฒนา
ระบบบริการเฉพาะ กองบริหารการสาธารณสุข กระทรวงสาธารณสุข จะมีการลงพื ้นที่  โดยมีวัตถุประสงค์          
เพื ่อทราบสถานการณ์การจัดบริการสาธารณสุขของเด็กและเยาวชนในสถานพินิจฯ และนำข้อมูลมาจัดทำ          
แนวทางการจัดบริการสาธารณสุขของเด็กและเยาวชนในสถานพินิจฯ โดยหน่วยงานที่ได้รับการเชิญเข้าร่วมลงพ้ืนที่ 
ได้แก่ สำนักทันตสาธารณสุข สำนักอนามัยสิ่งแวดล้อม สำนักสุขาภิบาลอาหารและน้ำ สำนักงานประสานงาน
โครงการพระราชดำริฯ โดยมแผนการลงพื้นที่ ดังนี้  
 1. วันที่ 5 ก.พ. 2567  สถานที่ศูนย์ฝึกและอบรมเด็กและเยาวชนพระนครศรีอยุธยาและสถาน
พินิจและคุ้มครองเด็กและเยาวชน จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
 ๒. วันที่ 12 ก.พ. 2567 สถานที่ศูนย์ฝึกและอบรมเด็กและเยาวชนชายบ้านอุเบกขา / ศูนย์
ฝึกอบรมเด็กและเยาวชนชายบ้านมุทิตา จังหวัดนครปฐม 
 ๓. วันที่ 21 ก.พ. 2567 สถานทีศู่นย์ฝึกและอบรมเด็กและเยาวชนสมุทรปราการและสถานพินิจ
และคุ้มครองเด็กและเยาวชน จังหวัดสมุทรปราการ 
 ๔. 28 ก.พ. 2567 สถานที่ศูนย์ฝึกและอบรมเด็กและเยาวชนเขต 7 และสถานพินิจและ
คุ้มครองเด็กและเยาวชน จังหวัดเชียงใหม่ 
ทั้งนี้ สปพอ.จะจัดทำหนังสือเชิญศูนย์อนามัยร่วมลงพื้นที่ และดำเนินการรวบรวมรายชื่อผู้จะลงพื้นที่ให้กับกอง
บริหารการสาธารณสุข กระทรวงสาธารณสุข ทราบต่อไป 
 มติที่ประชุม  รับทราบ 

5.๒ การนัดหมายการประชุม 
นัดหมายการประชุมครั้งที่ ๕/2567 ในวันที่ ๑๓ มีนาคม 256๗ เวลา 09.00 – 14.00 น.        

โดยให้ศูนย์อนามัยที่ ๖ และศูนย์อนามัยที่ ๙ นำเสนอผลการดำเนินงานโครงการพระราชดำริฯ  

มติที่ประชุม  รับทราบ  

เลิกประชุมเวลา 14.00 

 
 

ร.อ.หญิง วัลภินันท์ สืบศักดิ์ 
พยาบาลวิชาชีพปฏิบัติการ 

 ผู้จดรายงานการประชุม 
 

นางบังอร สุภาเกตุ  
นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการพิเศษ 

ผู้ตรวจรายงานการประชุม 


